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VISAO GERAL

BRM 200km
Percurso: 202km

Altimetria: 4.690m
Tempo para conclusdo: 13h30min
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AUDAX FLORIPA

. Franca, 1904 - Henri Desgrange

. Audax/Randonnée: evento de ciclismo de longa distancia
Em 1904, Henri Desgrange, fundador do Tour de

France no ano anterior, fundou o Audax France no

modelo do Audax Italiano. Ele concedeu ao Audax

Club Parisien, recém-criado em 30 de novembro de
1904, a autoridade para certificar brevets

. Principios:
. Nao-competitivo;
. Resisténcia;

*  Autossuficiéncia; realizados sob as regras Audax na Franga. A partir
. Cicloturismo; do inicio, o clube ja foi um sucesso.
° Companheirismo; Fonte: Randonneurs Brasil -
. Respelto 3s leis de transito e https://www.randonneursbrasil.org/audax-club-parisien

. . historia/#page-content
ao meio ambiente.

. Objetivos:
. Percorrer longas distancias no seu préprio ritmo;
. Amizade, superacao de desafios;
. Terminar o percurso proposto dentro do tempo limite
estabelecido para cada brevet..

AupaX

RANDONNEE

0 Clube Audax Floripa Randonnée surgiu em 2009 Todos esses nimeros colocaram o Audax Floripa entre
com o Brevet Audax Floripa Volta & Ilha - 200 km, os maiores Clubes do mundo no ranking anual do Audax
realizado tradicionalmente no dltimo domingo de Club Parisien, tendo sido homenageado com mencao
abril e consolidado como o maior brevet do pais. honrosa por ter estado por cinco anos consecutivos no

Top 10 mundial - resultado de todos nds juntos!

Em 2017 batemos todos os recordes do evento:

mais de 1000 ciclistas! Além de Floripa, vamos longe com a nossa Série Super
Randonnée, realizando eventos que passam por diversas

Em todas as edicdes, recebemos centenas de partes do Estado de SC, incluindo o super desafiador

ciclistas vindos de diversas partes do Brasil e até Audax Floripa nas Serras em Urubici e o belissimo Audax

do exterior, levando nossa cidade mundo afora. Floripa na Rota da Amizade, em Fraiburgo. Veja o
calendario 2026 e escolha seu desafio!
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CALENDARIO 2026
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NOSSA TRADICAO

Um presente do Clube Audax
Floripa para todos os ciclistas
que completam toda a Série
Super Randonnée A nﬂg’g E; g’:ﬁ’?l_/ﬁ
(200+300+400+600km) 2ad
com a gente!

I Veja no site como realizar o
pedido da sua camisa a partir
do BRM 400km; a camisa vai
estar te esperando na chegada
do BRM 600km! ©

£ LONGA DISTANCIA
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MEDALHAS FRANCESAS

A medalha francesa é uma marca especial para os Randonneurs de todo o mundo.
Cada distancia tem uma medalha do tipo insignia de uma cor e o layout de cada uma é o mesmo pelo
quadriénio compreendido entre uma edig¢do do Paris-Brest-Paris e outra, quando muda completamente.

A medalha francesa é produzida e enviada exclusivamente pelo Audax Club Parisien para os Randonneurs
que completarem seus brevets em todo 0 mundo, podendo ser adquirida a cada BRM (e independe de quaisquer
outros eventuais brindes/premiagoes criadas pelo Clube organizador).

Aqui no Audax Floripa n6s oferecemos uma medalha do Clube para todo ciclista que completar seu desafio
conforme o regulamento e, para aqueles que desejam adquirir a medalha francesa adicionalmente, a entregamos na
chegada do brevet (salvo qualquer orientagdo especifica informada anteriormente).

Caso o ciclista ndo consiga completar o brevet, o valor da medalha fica em crédito no sistema (vide
informagGes na pagina de cada evento) e podera ser usado em outros eventos.

MEDALHA FRANCESA DE
SUPER RANDONNEUR

. )
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PROGRAMAGAO DO EVENTO

®
21/03 22/03
SABADO DOMINGO DIA DE PROVA!
°

RETIRADA DE KIT VISTORIA E CHECK IN
« Das 14h as 17h « das 5h20 as 5h50

no Restaurante Brazza . )

Parrilla: Av. Adolfo At‘ente,-s‘e para 0s eqmpamentps ' '

Konder, 620 - Centro, obrigatdrios e garanta a sua primeira selfie

Urubici - aproveite para no passaporte digital.

almogar no local - é

incrivell ;) Para acessar 0 passaporte, a partir de

sabado, clique em

« Importante: ndo teremos
entrega de kit fora desses
horérios, mas, se vocé nao
puder vir, pode autorizar

4 um terceiro apresentando LARGADA
o essa autorizacdo * As 6h00
por escrito. 3
 TERMINO DA PROVA BRM200km
— Confira o seu kit as 19h30.
ao retira-lo:

Tempo limite: 13h30min
« placa de identificagao e

arames para fixa-la na frente da
bicicleta;

« camisa/camiseta, se
adquirida(s) na inscrigdo
(verifique o tamanho
escolhido!).

o=/, A P) Rudax Randonneurs
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0 QUE TEM NA INSCRICAQ?

» Seguro pessoal; « homologacdo francesa do Audax Club Parisien (ACP);

« exclusiva musette de tecido do Audax Floripa; » medalha e certificado do Clube Audax Floripa Randonnée
) . o . para todos que cumprirem o percurso conforme

» camiseta casual e/ou camisa de ciclismo caso vocé tenha regulamento;

adquirido junto com a sua inscri¢do no lote 1 ou 2; _
L ) L + abastecimento conforme tabela de PCs;
 placa de identificagdo com niimero e arames para fixacdo

na parte da frente da bicicleta: + veiculos da organizacao circulaqdo pﬂelo percurso e cobrindo
o o evento durante toda a sua realizagdo com toda a nossa
*  passaporte digital; experiéncia, 0 nosso apoio e incentivo;
« mapa e carta de rota em versdo digital (salve no celular!); «  nosso Staff na vistoria, largada e chegadas cuidando,

torcendo e dando todo o apoio a vocés!

O QUE VEM NO KIT?

R CAMISETA
CASUAL/CAMISA DE
CICLISMO:

Conforme opgao de kit
adquirido na inscricao.
Confira o tamanho na
retirada do kit!

0 = €y Audax
DT N spoun . @3 PR

('C parisien

RANDONMNEUR



Audax Floripa | Série 2026

REVISE 0S

EQUIPAMENTOS
OBRIGATORIOS

DE SEGURANCA

-
" \ \\ I
=N -
L e
COLETE REFLETIVO
0 colete deve ficar por cima de tudo (camisa/corta-vento/mochila) e

nao basta ser colorido: deve refletir luzes!
Seu uso também é obrigatdrio durante toda a prova.

CAPACETE PARA CICLISMO
Uso obrigatério durante
toda a prova.

1 FAROL DIANTEIRO (LUZ BRANCA) E

1 LUZ TRASEIRA (VERMELHA)

Devem permanecer afixados a bicicleta e acesos em condigoes
de baixa visibilidade. Farol sempre em modo continuo!

® NAO PERMITIDO

Importante: sinalizadores nao sao
aceitos como itens de iluminacgao.

= =1L L A ) Audax o
HA T G-

RANDONNEUR
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PERCURSO

BRM 200km
9

204 Km

748
4.710m

o

13h30min
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PERCURSO BRM 200km
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ACESSO AO PERCURSO
Verifique se vocé estd com a Ultima versao da rota em seu
ciclocomputador, celular ou semelhantes (tltima atualizagéo: 18/03).

Opte pela opcdo .TCX ou .GPX - ambas podem ser baixadas no Ride With
GPS sem necessidade de assinatura/pagamento.



https://ridewithgps.com/routes/54202578
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PERCURSO BRM 200km
204km 4.710m

DISTANCIA ALTIMETRIA

-
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TABELA DE CONTROLES BRM 200Kk

Atualizado em 18/03/2026

ORIENTACAO / ESTRUTURA
km LOCAL ABRE  FECHA EXCLUSIVA PARA OS PARTICIPANTES

Vistoria e Check-in . :
Restaurante Brazza Parrilla S UTRR S e

Largada i
Restaurante Brazza Parrilla ged

Restaurante Nossa Senhora 07:19

Aparecida - Sao Joaquim Tirar foto e fazer upload no app

Churrascaria Cascata 08:40 Tirar foto e fazer upload no app.
Bom Jardim da Serra . Frutas, pagoca, isotdnico, agua e WC

Restaurante Redivo - Guata, 09:30 Tirar foto e fazer upload no app.

Lauro Miiller Lanche, frutas, pagoca, isotonico, agua e WC

Tirar foto e fazer upload no app. Vale-lanche (Choripan Cascata
para Audax Floripa), isoténico, agua e WC

Churrascaria Cascata 5
Bom Jardim da Serra 10220
Restaurante Nossa Senhora :
Aparecida - So Joaquim 10:39 Tirar foto e fazer upload no app
Urubici

Festawranie Brazzabarsiila 13:00 Frutas, agua e WC; medalha e certificado

* IMPORTANTE:

0 hordério de fechamento de cada PC passa a ser apenas uma referéncia.
0(a) ciclista nao sera desclassificado(a) ou impedido(a) de seguir caso esteja fora do horario indicado. Lembramos, porém, que ele
indica uma média horaria de 15km/h, sendo necessario aumentar a média para concluir o brevet dentro do tempo limite para a chegada.

PONTO DE CONTROLE CONTROLE DE PASSAGEM

Registros obrigatérios ao longo da Registros obrigatdrios de passagem
rota. Requer uma comprovagao por determinados pontos da rota, em
conforme indicado: carimbo no geral mais dindmicos e sem estrutura
passaporte fisico/foto no app. de apoio e/ou assisténcia externa.
Nestes pontos é permitido (e bem- Ah, atengéo: nédo é permitido receber
vindo!) receber apoio externo. apoio externo nos CPs!

)

-y =
DET] N 7 eses i @
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PONTOS DE ATENCAO

REGULAMENTO:

I

REGULAMENTO

* Nos PCs fisicos: controle de passaporte: utilizaremos o controle
digital*. Recomendamos que esta seja sua primeira atividade na
parada. Veja também o abastecimento disponivel conforme tabela de
PCs.

il

I—— S,

» Acesso aos PCs e abastecimento: exclusivo para os participantes e
para consumo local.

+ ATENGAO: o acompanhamento por pessoas néo inscritas no evento
ou por veiculos, bem como apoio fora dos PCs, implica em
desclassificagao imediata sem direito a contestagao.

Certifique-se de ler os regulamentos
- disponiveis no site
do Clube Audax Floripa

0 passaporte digital ja esta disponivel para acesso!
Recomendamos que acesse o link e crie um atalho na sua
area de trabalho do celular para facilitar o acesso durante o
brevet. Nos préximos dias, vocé pode testar, subir fotos e
entender o funcionamento da aplicagdo a vontade. Acesse

*Passaporte digital: com mudancgas em:

mais recentes no regulamento da + Ao longo do brevet, cabera ao/a participante tirar uma foto
modalidade Randonnée, adotamos o mostrando ciclista e sua bicicleta em cada um dos
controle digital para comprovagao PCs/CPs indicados e fazer o upload da mesma no app no

de passagem nos pontos indicados campo indicado.
na rota.

ATENGAO: a auséncia de registros implica em
Lembramos que é de desclassificagdo, conforme determina o regulamento da
responsabilidade exclusiva do modalidade Randonnée. Por isso, pedimos que fiqguem
Randonneur/da Randonneuse atentos ao processo e, se tiverem duvidas, conversem
realizar os controles conforme conosco durante a retirada dos kits.

indicado pela organizagéo. . . .
Estaremos a disposicao para atendé-los!

=y - &) Audax
= Do=LL.A <Jel Randonneurs
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ATENGAO

Particularidades e pontos que requerem atencao especial:

PERCURSO:

A A primeira subida é longa (cerca de 10km) e logo no inicio do percurso!
Controle a empolgagao e comece devagar para evitar desgaste
desnecessario.

A Apesar de toda a regidao ser muito “bike friedly” e ter pouco transito,
priorize pedalar no acostamento sempre que disponivel.

A Incluimos um CP naida (CP1 - km 45) e outro na volta (CP2 - km 158) a
500m do Trevo do Cruzeiro (sentido Sdo Joaquim) a fim de oferecer
uma opcéao de abastecimento e monitorar - especialmente na volta - o
andamento de vocés. Assegurem-se de fazer o upload da foto neste
ponto! (Tem internet no local.) Ah, ndo é um ponto de apoio externo!

Tenham muito cuidado e atengao ao cruzar a pista para acessar PC1 e,
depois, o CP2.

P

Tenham MUITO,CUIDADO em TODA a extensao da descida da Serra do
Rio do Rastro! E uma descida técnica, com trechos umidos e
escorregadios. Atencao no uso dos freios! E, na subida, estejam atentos

para se manterem a direita com seguranca no compartilhamento da via
com veiculos.

>

A Lembram da primeira subida na ida?! Na volta, ela é uma descida
bastante técnica e rapida, mas num trecho com maior movimento.
Desgam com atencao e cuidado rumo a chegada! :-)

_ - € Audax
= W S o, B
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PERCURSO

Veja como fazer o download da rota corretamente:

Acesse a pagina do evento: https://audaxfloripa.com.br/audax-floripa-serras-urubici-2026/

Inicio Brevets v  Perguntas Frequentes Contato Sobre Regulamentos v

Clique sobre
este link

Parque Nacional Borsbinhae RWGPSCycle v
s da Serra do Itajaf A
a
Morro,de
By sopaozie
! Arvoredo Marine
> Biological Reserve

Pico Bicudo

A
Monte Bardo
de Charlach

Ratones

httpsi//ridewithgps.com/routes/50014733

Em: https://ridewithgps.com/routes/54202578

(}3 JumpTo ~  Explore  RoutePlanner  Stories v Q a % v
Salete R EToE RalnaAria)
| [] Save v | < Share | |, Edit ‘ More A ‘ r ©3 Fullscreen A € Layers v | @ Heatmaps v || #y Settings v || GoogleMap v
S Ibirama [a70]
= rargue Brusque Itapema

Bombinhas.

Audax Florip~
Na pagina - Selecione =
do Ride esta opgéo

C“que sobre Copy to My Routes

Petrolandia

. Create Event Chapadéo §
este In do Lageado S polis.
Version History - Gl Rancho
< Alfredo —\Queimado
Private Actions i Wagner
(222)
splace Elevation Data Bom Retiro
Replace Elevation Data +
Rio Rufino

Delete Anitapolis

Os desafios comecam a ficar |
O BRM 300km é o segundo passo em busca da
9 p B3 Grade | 309.6 kilometers - +2,856 m /2,856 m

*Efibema fro1] Atalhos do teclado  Dados cartogrificos ©2025 Google  Termos | Informar emo no mapa

conquista da Série Super Randonneur.
Rota totalmente inédita para vocé se desafiar,
Se superar e comemorar com a gente mais

g pon A
uma conquistal % 100 % % 20

m) distance in km

Chame os amigos e venha! -
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PERCURSO

Veja como fazer o download da rota corretamente:

Clique parao
download

Encontre o
arquivo na sua
pasta de
Downloads

7 || = | Downloads

Arquivo EEGIGE]

Fixarno  Copiar Colar
Acesso rapido

Area de Transferéncia

4 & <« Discolocal (C:) > Ususrios > Usef

(58 Este Computador .
[ Area de Trabalhc
%] Documentos
& Downloads
&1 Imagens
D Musicas
B Objetos 3D
B Videos
i Disco Local (C:)
= Reservado pelo ¢

= Disco Local (E)

v o<

-

X
Export Audax Floripa BRM 300 |
2025

I TCX Course (.tcx)

TCX History (.tcx)

GPX Track (.gpx)

Useful for any GPS unit. Contains ny
cuesheet entries, only track inform
(breadcrumb trail).

[ Reduce to 10,000 points
Include POI as waypoints
O Include cues as waypoints

Compartilhar

o Recortar
W= Coplar caminho

[£] Colar atatho pasta

Haie (S)

Exibir
« Moverpara~ X Excluir v P \/l (3]~ B setecionartudo
e L Limpar selecio

[ copiar para »  =jiRenomear ~ Nova Propriedades o

7 nverter selecio
Organizar N¢ Abrir com
@ Destruir Arquivo
) Escanear o local selecionado & procura de virus
2 Compartilhar

I | Audax_Floripa_BRM_300__2025 (1).gpx I

Conceder acesso 3
B3 Adicionar para o arquivo...

v Ontem (13)

B8 Adicionar para “Audax_Floripa_BRM_300__2025 (1).rar"

B8 Comprimir e enviar por e-mail...

B8 Comprimir para "Audax_Floripa_BRM...2025 (1).rar" e enviar por e-mail
Restaurar verses anteriores

Enviar para

Copiar

Criar atalho

2142itens 1 item selecionado 1,06 MB Excluir

Com o seu dispositivo (Garmin/IGP/Wahoo/Atrio/ etc.) conectado ao computador via cabo ou Bluetooth,

Renomear

Propriedades

clique em Enviar para, selecione o seu aparelho e envie o arquivo baixado.

Em geral, 0 arquivo vai para uma pasta denominada ‘Rotas’/’'Routes’/'Percursos’ ou similar. Confira neste

momento (e ndo na largada!) se deu tudo certo e pronto!

97 sudax
((-‘T Partsion

RANDONNEUR
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E vamos falar de...
PARIS-BREST-PARIS 2 0 2 7

» A prova mais emblematica e especial da modalidade!

e 1200km: de Paris ao litoral francés, em Brest, e volta

° 0 evento acontece a cada quatro anos

* 0 Audax Floripa esta presente desde 2011 - sdo +8000 ciclistas de
todo o mundo! \
*  Pré-requisitos: Série 2027 completa (200 + 300 + 400 + 600km) 3 sw.é‘m.a“!nﬁ

»  Importante: Série 2026 para pré-inscri¢ao no inicio de 2027 % B R ESII
[o) ]

«  Nossarecomendagéo especial: comece a se preparar desde ja (fisica, =~ 5 sanr-ovennien-veunes
mental e financeiramente) e inclua 0 BRM 1000km de 2026 no seu SRANDONNEUR
planejamento. Sera importante! ;-)

je
MORTAGNE Paris
AU-PERCHE

RAMBOUILLET

ROZICOUESNON VILLAINES
PLEINE- -LA-JUHEL
CALLAC FOU, ES

LOUDEAC

\ CHARTRES
Rennes FOUGERES

TINTENIAC Le Mans

Orléans

PONTIVY

|31 Y

- -m-m;-;_ljﬂ“\‘-!‘j“n ‘

=
o]
=
=
7

, _ &y Rudax
= = S Y i
D=l pestes i Parion NS4 B
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PROMOVIDAS PELO ACP:

SUPER RANDONNEUR:

Para o Randonneur/a Randonneuse que
conquista a Série completa (200 + 300 + 400
+ 600km) no ano (01/01-31/12).

RANDONNEUR 5000:

Para o Randonneur/a Randonneuse que
homologa 5000km num periodo de até trés
anos somados nas provas pré-requisito da
condecoragao - inclui o PBP.

Para o Randonneur/a Randonneuse que
homologa 10000km num periodo de até seis
anos somados nas provas pré-requisito da
condecoragao- inclui o PBP e +1 LRM.

*) Auax
Club

C ( Parisien
RANDONMEUR

www.audax-club-parisien.com

ardh)

=S
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PROMOVIDAS PELO
RANDONNEURS BRASIL:

SUPER RANDONNEUR BRASIL:

Completar uma Série de BRMs
(200km, 300km, 400km e 600km)
em um periodo de 365 dias.

SUPER RANDONNEUR BRASIL
- 2 ESTADOS

SUPER RANDONNEUR BRASIL
- 4 ESTADOS

Rand
BRASS |
|

RANDONNEUR BRASIL 5000

Realizar uma Série completa de BRMs de 200km a
1000km, além de um LRM (1200km ou mais) e uma
Fleche em territ6rio brasileiro em até trés anos.

LES RANDONNEURS BRASIL -
JULIA LEMOS AWARD

Uma distingdo que celebra a persisténcia e 0 amor pelo
desafio extremo: 4 LRMs ou 3 LRMs + 1 PBP no periodo entre

duas edigcdes do PBP.

Randonneurs

NS4 BRASIL

randonneursbrasil.org/awards/

? Audax Rando n rs
WA 2L
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https://www.randonneursbrasil.org/condecoracoes-randonneursbrasil/
https://randonneursbrasil.org/awards/

Ha mais de 48 anos, o lugar da bicicleta!
@della.bikes

Em novo endereco:
Rua Lauro Linhares, 1106 - Trindade
Florianopolis


https://www.instagram.com/della.bikes/?hl=pt

2=,/ A
SESE SE

treinamento | preparacao fisica | assessoria

@dellasports



https://www.instagram.com/dellasports/

BOA PROVA!

Tenham cuidado,
atencao e, sobretudo:

divirtam-se!

Superem seus limites!
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