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VISAO GERAL

0 que tem neste documento:

. Sobre o Audax Floripa

Percurso: 401,4 km - Calenddrio 2025
. . . Camisa Super Randonneur
Altlmenla: 3798m . Medalhas Francesas

U Programacao deste evento

Tempo para conclusao: 27h

. Localizacao
. 0 que vem na inscricao

. Equipamentos obrigatdrios

. Percurso
*  Mapadarota
AUDAX FLORIPA . Altimetria

. Tabela de PCs e CPs

. Pontos importantes

. Paris-Brest-Paris 2027

. Condecoracoes no Randonnée

. Apoiadores
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AUDAX FLORIPA

. Franca, 1904 - Henri Desgrange

. Audax/Randonnée: evento de ciclismo de longa distancia

. Principios:

. Nao-competitivo;

. Resisténcia;

. Autossuficiéncia;

. Cicloturismo;

. Companheirismo;

. respeito as leis de transito e
ao meio ambiente.

. Objetivos:

Em 1904, Henri Desgrange, fundador do
Tour de France no ano anterior, fundou o
Audax France no modelo do Audax Italiano.
Ele concedeu ao Audax Clube Parisien,
recém-criado em 30 de novembro de 1904, a
autoridade para certificar brevets realizados
sob as regras Audax na Franga. A partir do

inicio, o clube jd foi um sucesso.
Fonte: Randonneurs Brasil -
https://www.randonneursbrasil.org/audax-club-parisien-
historia/#page-content

. Percorrer longas distancias no seu préprio ritmo;

. Amizade, superacao de desafios;

. Terminar o percurso dentro do tempo limite estabelecido

para cada brevet.

RANDONNETE

0 Clube Audax Floripa Randonnée surgiu em 2009
com o Brevet Audax Floripa Volta a llha - 200 km,
realizado tradicionalmente no ultimo domingo de abril

e consolidado como o maior brevet do pais.

Em 2017 batemos todos os recordes do evento: cerca
de 1000 ciclistas!

Em todas as edigdes, recebemos centenas de ciclistas
vindos de diversas partes do Brasil e até do exterior,
levando nossa cidade mundo afora.

PN

Além de Floripa, vamos longe com a nossa Série Super
Randonnée: Urubici - Audax Floripa nas Serras e
Fraiburgo - Audax Floripa na Rota da Amizade. Além
disso, o brevet 1000km atravessa limites e vai até o
RS.

Todos esses nimeros colocaram o Audax Floripa
entre os maiores Clubes do mundo no ranking anual
do Audax Club Parisien, tendo sido homenageado com
mengao honrosa por ter estado por cinco anos
consecutivos no Top 10 mundial.
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29 - FLECHE BRASIL AUDAX FLORIPA
TRACE BRASIL AUDAX FLORIPA
P2 200km
(entre 200 e 360km em 24 horas)
AUDAX FLORIPA VOLTA A ILHA
27- 2°°km BRM 200km e Desafio 100km O MAIOR BREVET DO BRASIL
AUDAX FLORIPA BRM 300KM
7T  500km
AUDAX FLORIPA BRM 400KM
L 400km
AUDAX FLORIPA BRM 600KM
PRS0 600km
AUDAX FLORIPA VOLTA A ILHA
2l - 2°°km BRM 200km e Desafio 100km  EDICAO PRIMAVERA
23 - AUDAX FLORIPA BRM 1000KM
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PROXIMO EVENTO:
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AUDAX FLORIPA
BRM 600KM

FLORIPA
Aproveite o Lote 2 e prazo '
para garantir sua nanoown e GOOMM
inscricao com camisa até

o dia 21/07;

Acesse aqui /-E i

AUDAX FLORIPA BRM 600KM
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CAMISA SUPER RANDONNEUR

NOSSA TRADIGAO

Um presente do Clube Audax
Floripa para todos os ciclistas
que completam toda a Série
Super Randonnée
(200+300+400+600km)

com a gente!
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A medalha francesa é uma marca especial
para os Randonneurs de todo o mundo.

Cada distancia tem uma medalha do tipo
insignia de uma cor e o layout de cada uma é o mesmo
pelo quadriénio compreendido entre uma edi¢éo
do Paris-Brest-Paris e outra, quando muda
completamente.

A medalha francesa é produzida e enviada
exclusivamente pelo Audax Club Parisien para os
Randonneurs que completarem seus brevets em todo
o mundo, podendo ser adquirida a cada BRM (e
independe de quaisquer outros eventuais
brindes/premiagdes criadas pelo Clube organizador).
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MEDALHAS FRANCESAS

Aqui no Audax Floripa nés oferecemos uma
medalha do Clube para todo ciclista que completar
seu desafio conforme o regulamento e, para aqueles
que desejam adquirir a medalha francesa
adicionalmente, a entregamos na chegada do brevet
(salvo qualquer orientagdo especifica informada
anteriormente).

Caso o ciclista ndo consiga completar o
brevet, o valor da medalha fica em crédito no sistema
(vide informagdes na pagina de cada evento).

MEDALHA FRANCESA DE

SUPER RANDONNEUR
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PROGRAMACAO DO EVENTO

18/07 19/07
SEXTA-FEIRA SABADO DIA DE PROVA!
«
RETIRADA DE KIT VISTORIA E CHECK IN
+ das 5h30 as 5h50
» Das 14h as 19h na loja
Della Bikes « Atente-se para os equipamentos obrigatérios e
: apresente-se com o passaporte em maos, fora
* Importante: nao teremos do saquinho plastico, para o primeiro carimbo!
entrega de kit fora desses
horérios, mas, se vocé nao
puder vir, pode autorizar
um terceiro apresentando
essa autorizagao « 06h00 - LARGADA
por escrito. _
+ 0 tempo limite da prova
e BRM 400km é de 27 horas
2, (9h da manha de domingo).
/
20/07
DOMINGO
é e 9h00 - TERMINO DA PROVA.
* Limite de 27 horas
Confira o seu kit, que deve conter:
« placa de identificagao e arames para
fixa-la na frente da bicicleta;
 passaporte e saquinho plastico zip
para acondiciona-lo;
« camisa(s), se adquirida na inscrigao
(verifique o tamanho escolhido).
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ONDE ESTAMOS?

Audax Floripa’| Série 2025 4
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R. Juvéncio Costa, 269 - Trindade,
Floriandpolis — SC
88036-270

(48) 3234-5000

Google Maps

\h https://www.dellabikes.com.br/
.
Al

B3 Vvitacore Studio Pilates

el /N & ' Della Bikes ‘4?30
() &
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\ ) % Gch
Villa Romana Shopping oy
X Fl¢
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arque da Luz CENTRO ] b |\
= 3 ] CORREGO \
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https://www.dellabikes.com.br/
https://maps.app.goo.gl/5GkM266HMBH7er6R6
https://maps.app.goo.gl/5GkM266HMBH7er6R6
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0.QUE TEM NA INSCRICAOQ?
« Seguro pessoal; » Homologagdo francesa do Audax Club Parisien (ACP);
Exclusiva musette de tecido do Audax Floripa; + Medalha e certificado do Clube Audax Floripa Randonnée

para todos que cumprirem o percurso conforme

« Camiseta casual e/ou camisa de ciclismo caso vocé
regulamento;

tenha adquirido junto com a sua inscri¢ao nos lotes 1 e 2;

. e , N » Abastecimento conforme tabela de PCs;
» Placade identificagdo com nlmero e arames para fixacdo

na parte da frente da bicicleta; » Veiculos da organizagao circulando pelo percurso e cobrindo
o evento durante toda a sua realizagdo com toda a nossa
experiéncia, 0 nosso apoio e incentivo;

» Passaporte impresso e saquinho plastico para guarda-lo
durante a prova;
» nosso Staff na vistoria, largada e chegadas cuidando,

« Mapa e carta de rota digital (salve no celular!); forcendoleidanto todo 0/apoio.a yooss!

O QUE VEM NO KIT?

ATENGAO

0 passaporte é o seu documento

PLACA DE NUMERO:
de porte obrigatdrio durante toda a
prova. Deve ser colocada na frente da algum dano que impossibilite a
bicicleta (ha arames dentro da sacola
para ajudar na fixagao).

de prova. Em caso de perda ou

sua leitura, isso acarretarad em
desclassificagdo do Randonneur.
Da mesma forma, a auséncia de

registro de algum controle também
durante toda a prova. _
Deve ser carimbado nos PC's e devolvido Lembre de carimbar seu

plastico no kit para protegé-lo).

-
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EQUIPAMENTOS

OBRIGATORIOS
DE SEGURANCA

\‘\\
')
CAPACETE PARA CICLISMO

Uso obrigatorio durante
toda a prova.

-
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MANTA TERMICA

Obrigatdria a partir do BRM 300km.
Esta manta ndo acompanha o kit, deve
ser de propriedade do participante.

COLETE REFLETIVO

2 FAROIS DIANTEIROS (LUZ BRANCA) E

2 LUZES TRASEIRAS (VERMELHAS)

Devem permanecer afixados a bicicleta e acesos (um de cada -
o outro é reserva) em condigdes de baixa visibilidade. Farol
sempre em modo continuo!

0 colete deve ficar por cima de
tudo (camisa/corta-
vento/mochila)

e nao basta ser colorido:

deve refletir luzes!

Seu uso também é obrigatdrio
durante toda a prova.

Somente a faixa refletiva

ndo é permitida a partir do BRM
300km.

@ NAO PERMITIDO

Importante: sinalizadores nao sao
aceitos como itens de iluminacéo.

&, Audax
f] club Randonneurs
('( Parisien B

RANDONNEUR
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PERCURSO
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401 ,4 Km

748
3.798m

o

27 horas




FLORIPA

PERCURSO

401,4km

Blumenau

TRECHO COM
ACOSTAMENTO RUIM

PONTE:
Cuidado ao atravessar,

n néo hd acostamento;

DESCIDA PERIGOSA: Atengéo ao descere 4 . ¢
a serra da Varginha, curvas séo sinuosas,
@ emideterminados trechos A

ndo existe iluminagdo - hODE) IS

cP3 all
CP4
km 340 ‘ g CP5 Enpiig
o km 384

»

ACESSO AO PERCURSO
« Verifique se vocé esta com a ltima versado da rota em seu
ciclocomputador, celular ou semelhantes.

* Opte pela opgdo .TCX ou .GPX - ambas podem ser baixadas no site da rota
sem necessidade de assinatura/pagamento.
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https://ridewithgps.com/routes/50659521
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PERCURSO
401,4km 3.798m
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km LOCAL

Largada
Tijucas
Major Gercino

Nova Trento

Brava Norte - Itajai
Limeira

Varginha

Santo Amaro da Imperatriz

Sao José
Sao José
Floriandpolis

Florianopolis

* IMPORTANTE:

FLORIPA

TABELA DE CONTROLES

REFERENCIA

Della Bikes

Della Bikes

Praga do Joaia

Praga Major Gercino
Santudrio Santa Paulina
Tribo das Bikes

Passarela da Praia Brava
* Capela de Sao Sebastido
Gruta Nossa S? de Lourdes
AS Panificadora

Posto Ale Rock

Ciclovia Beiramar Sao José
Orla de Coqueiros

Della Bikes

0 horério de fechamento de cada PC passa a ser

apenas uma referéncia. O(a) ciclista ndo sera
desclassificado(a) ou impedido(a) de seguir caso
esteja fora do horario indicado. Lembramos, porém,
que ele indica uma média horaria de 15km/h, sendo
necessdrio aumentar a média para concluir o brevet
dentro do tempo limite para a chegada.

Nos PCs fisicos, o horario de fechamento indica o
inicio da desmontagem da estrutura que oferecemos
no PC. Se algum(a) ciclista chegar fora desse horério,
deveré fazer o controle por foto, ao exemplo dos PCs
virtuais, para assegurar sua comprovagao de
passagem.

)

o=/ L A
SpordsciEiit

ABRE

05:30

07:46

12:42

FECHA

05:50

10:00

21:04
02:00 (+1)
04:40 (+1)
05:32 (+1)
07:00 (+1)
07:36 (+1)
08:00 (+1)

09:00 (+1)

BRM 400km

Atualizado em 15/07/2025
ORIENTAGAO / ESTRUTURA
PARA 0S PARTICIPANTES

Registrar passaporte;
equipamentos obrigatorios.

Carimbar passaporte.
Pao com ovo, agua, isotonico.

Carimbar passaporte. Queijo/misto frio,
frutas, agua, isotonico.

Virtual: tirar uma foto mostrando
ciclista e bicicleta no local

Carimbar passaporte. Frutas, agua,
marmita salgada; WC.

Virtual: tirar uma foto mostrando
ciclista e bicicleta no local

Virtual: tirar uma foto mostrando
ciclista e bicicleta no local

Virtual: tirar uma foto mostrando
ciclista e bicicleta no local

Carimbar passaporte.
Sanduiche, frutas, agua, isotonico.

Virtual: tirar uma foto mostrando
ciclista e bicicleta no local

Virtual: tirar uma foto mostrando
ciclista e bicicleta no local

Virtual: tirar uma foto mostrando
ciclista e bicicleta no local

Carimbar passaporte;
medalha e certificado! Sopa, agua; WC.

* (n@o precisa subir a Via Sacra da igreja!)

PC

PONTO DE CONTROLE
Registros obrigatorios ao longo da

CP

rota. Requer uma comprovagao
conforme indicado (carimbo no
passaporte, cupom fiscal, foto local...).
Nestes pontos é permitido receber
apoio externo.

CONTROLE DE PASSAGEM

Registros obrigatorios de passagem
por determinados pontos da rota, em
geral mais dinamicos e sem estrutura
de apoio e/ou assisténcia externa
(ndo permitida nos CPs).

Ah, atencdo: ndo é permitido receber
apoio externo nos CPs!
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o ATENGAO

Particularidades e pontos que requerem atencao

a

REGULAMENTO

REGULAMENTO:

* Nos PCs fisicos: carimbar o passaporte. Recomendamos que esta
seja sua primeira atividade na parada. Abastecimento disponivel
conforme tabela.

[—— ===

» Acesso aos PCs e abastecimento: exclusivo para os participantes!!!

+ ATENGAO: o acompanhamento por pessoas ndo inscritas no evento
ou carros, -bem_co.mo apoio fora dpg PCs, implica em Leia 0s regulamentos no site do
desclassificagao imediata sem direito a contestagao. Audax Floripa

Audax rioripa

PERCURSO:

» Arota no Ride With GPS foi criada com diversos avisos. Um cuidado adicional que temos aqui
com a seguranga de todos. Certifique-se de conferir tudo antes da prova.

» Nosso time validou a rota, reforgando os pontos que destacamos a seguir:

ruim, com sujeira/areia e buracos. Trata-se de um trecho movimentado (estamos no
més da Santa Paulina, com maior acesso ao Santuario!); caso necessite, pedale com
mais cuidado a atengdo sobre a pista de rolamento quando for invidvel pedalar no

g Entre os km 61 e 80 - de Tijucas a Sdo Jodo Batista — 0 acostamento por vezes esta
E acostamento.

Mantenha-se no acostamento e tenha muito cuidado e atengdo tanto na subida, mas
especialmente na descida do Morro do Boi (entre Balneario Camborit e [tapema).

. Descida da serra da Varginha (km 331): muita ateng&o! As curvas sdo sinuosas e em
determinados trechos néo ha iluminacéo, podendo comprometer a visao do ciclista.

A Mantenha seu farol aceso em 6tima condigdo de luminosidade (se necessario, 0s
dois!) neste trecho.

. Carros de apoio nao devem transitar pela via até a igreja em Limeira, bem como a
serra da Varginha, onde ha CPs. O (ltimo ponto de apoio permitido serd em Santo
A Amaro (PC), com acesso pela BR 282.

A ©) Audax
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Veja como fazer o download da rota corretamente:

https://audaxfloripa.com.br/audax-floripa-brevet-400-2025/

Inicio Brevets v  Perguntas Frequentes Contato Sobre Regulamentos v

Programacao Rota Equipamentos obrigatérios PCs Hospedagem Treinamento Resultados Super Randonneur

Clique sobre Audax Floripa BRM 300 | 2025

t I k Tew Full Version . Send to Device  3000km  +2.856m/-2856m
Parque Nacional Bombinhas RWGPSCycle v
da Serra do Itajaf ;
A
Morro.de

a
Pico Bicudo.

@i R

H Arvoredo Marine
a 2 =< Biological Reserve

Monte Bardo >

de Charlach

Ratones

https://ridewithgps.com/routes/50014733

Em: https://ridewithgps.com/routes/50659521

CS:J JumpTo ~  Explore  RoutePlanner  Stories v

L Edity ‘MD(EA‘ r
~

Q Sesrch Ridewith GF A wa-

Salete N Efima

Ralneario,
£ Fullscreen

& layers v || @ Heatmaps v || #f Settings v || GoogleMap  ~

Ibirama _[a70] &
¥ - arque Brusque Itapema
) Nacional da U
port as File Serra do tajai Bombinhas

Audax Floripa© ~

Print Map & Cue POF .
Na pégina Selecione =
do Ride Open Copy n Route lanmer esta opgao
CI|que sobre Copy to My Routes
estelink  |aaiERe

Version History ) (2]  Rancho

Alfredo —\~Queimado e &
Jort GPX File JZUEIEET ] Wagner y
(z22)
= Parque
B Reti
Replace Elevation Data oyaetiv I +
Rio Rufing
y y Delete s Ta ) -
Os desafios comecam a ficar | e ) Sultanohs
X gle il [475) ol Mathos do teclade | Dados cartogréficos ©2025 Google | Termos | Informar ema na mapa
O BRM 300km é o segundo passo em busca da
) L EDEEEY crode 3096 kiometers +2.856 m/-2.856m
conquista da Série Super Randonneur.
Rota totalmente inédita para vocé se desafiar, 400-
SE SUperar e Comemorar com a gente mais :u:j[
uma conquistal s 50 100 180
Chame os amigos e venhal < ™ dstznez inkm
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PERCURSO

Veja como fazer o download da rota corretamente:

X
Export Audax Floripa BRM 300 |

2025

I TCX Course (.tcx)

TCX History (.tcx)

GPX Track (.gpx)

Useful for any GPS unit. Contains ni
cuesheet entries, only track inform
(breadcrumb trail).

htion

(0 Reduce to 10,000 points
Include POI as waypoints
O Include cues as waypoints

Clique parao
download

Encontre o
arquivo na sua
pasta de
Downloads

~ | Downloads

LCISN inicia  Compartilhar  Exibir

o Recortar

« Moverpara~ 3 Excluir ~

w1 Copiar caminha
Fixar no
[7] colar atalno

Acesso rapido

Nova
pasta

Copiar  Colar [E) Copiar para ~ = Renomear

[ setecionar tudo

Limpar selecio

=

Propriedades
= & Pinverter selecio

Area de Transferéncia Organizar [}

Abrir com

4 ¥ « DiscoLocal (C) > Usuarios » u;el > Downloads > I

@ Destruir Arquive

-
[ Este Computador Nome

[ Area de Trabalhc Ligia (5}

) Escanear o local selecionado & procura de vitus
12 Compartilhar

[Z Documentos

[ Audax_Floripa BRM_300__2025 (1).gpx I
& Downloads

&1 Imagens
D Musicas
] Objetos 30

& Videos

&, Disco Local (C)

~ Ontem (13)

= Reservado pelo ¢
s Disco Local (E)

v o<
1 item selecionado 1,06 MB

an

2.142 itens.

Conceder acesso a
¥ Adicionar para o arquivo.

B8 Adicionar para *Audax_Floripa_BRM_300__2025 (1).rar"

BE Comprimir e enviar por e-mail...

B8 Comprimir para *Audax_Floripa_BRM...2025 (1).rar"  enviar por e-mail

Restaurar versées anteriores

Enviar para

Recortar

Copiar

Criar atalho
Excluir

Renomear

Propriedades

Com o seu dispositivo (Garmin/IGP/Wahoo/Atrio/ etc.) conectado ao computador via cabo ou Bluetooth,
clique em Enviar para, selecione o seu aparelho e envie o arquivo baixado.

Em geral, o arquivo vai para uma pasta denominada ‘Rotas’/'Routes’/'Percursos’ ou similar. Confira neste
momento (e ndo na largada!) se deu tudo certo e pronto!
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PARIS-BREST-PARIS 2 0 2 7

« A prova mais emblematica e especial da modalidade!
*  1200km: de Paris ao litoral francés, em Brest, e volta;
»  acontece a cada quatro anos;

» 0 Audax Floripa esta presente desde 2011 \
«  Pré-requisitos: Série 2027 completa (200 + 300 + 400 + 600km) 3

rismn

SAINY QUENTIN-EN-YVELINES

«  Importante: Série 2026 para pré-inscri¢ao no inicio de 2027 B R EST
ou p
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CONDECORAGOES NO RANDONNEE

PROMOVIDAS PELO ACP:
SUPER RANDONNEUR:

Para o Randonneur/a Randonneuse que
conquista a Série completa (200 + 300 + 400
+ 600km) no ano (01/01-31/12).

RANDONNEUR 5000:

Para o Randonneur/a Randonneuse que
homologa 5000km num periodo de até trés
anos somados nas provas pré-requisito -
inclui o PBP.

Para o Randonneur/a Randonneuse que
homologa 10.000km num periodo de até seis
anos somados nas provas pré-requisito -
inclui o PBP e +1 LRM.

&, Audax
Club

( ( Parisien
EAMDOMMELUR

www.audax-club-parisien.com

)

=
DELIA

D=LLAa

PROMOVIDAS PELO
RANDONNEURS BRASIL

SUPER
RANDONNEUR BRASIL

Completar uma série de brevets
(BRMs) de 200km, 300km, 400km e
600km em um periodo de 365 dias:

SUPER RANDONNEUR BRASIL
- 2 ESTADOS

SUPER RANDONNEUR BRASIL
- 4 ESTADOS

RANDONNEUR BRASIL 5000

LES RANDONNEURS BRASIL - JULIA LEMOS AWARD

Randonneurs

NS4 BRASIL

randonneursbrasil.org/awards/

ﬂ d
(‘( I}:Illlim \@/Ranﬁonnitrs

Pansmn
NDONMNEUR


https://www.randonneursbrasil.org/condecoracoes-randonneursbrasil/
https://randonneursbrasil.org/awards/
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Atlhetica

NUTRITION

NUTRICAO SAUDAVEL
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Ha 48 anos, o lugar da bicicleta!
@della.bikes



https://www.instagram.com/della.bikes/?hl=pt

2=, /[ A
SESE SE

treinamento | preparacao fisica | assessoria

@dellasports



https://www.instagram.com/dellasports/

r 4

FLORIPA

D,

RANDONNEE400KM
BOA PROVA!

Tenham cuidado,
atencao e, sobretudo:

divirtam-se!

Superem seus limites!
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