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Sobre o evento (visao geral)

 Percurso: 603 km
« Altimetria: 8000m (verificados no Strava)

» Tempo para conclusao: 40h



Camisa de Super Randonneur

*A camisa de Super Randonneur é uma tradi¢cao do Clube

Audax Floripa e um presente do Clube a todos os

Randonneurs e Randonneuses que completarem toda a "l” ‘‘‘‘‘‘‘‘
Série por aqui!

Seu pedido devera ser realizado por meio do formulario
especifico (disponivel no site) até o dia 25/06/24.

A entrega da camisa sera feita na chegada do Audax Floripa
BRM 600km (em 27 e 28/07/24).
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Programacao

Retirada de Kits: Quarta-feira (29/05) - das 14h as 18:30
na loja Della Bikes (Rua Juvéncio Costa, n® 269 - Trindade)

Vistoria: Quinta-feira (30/05) das 5:15 as 5:45

Largada: Quinta-feira (30/05) as 6:00

Chegada: até as 22:00 de domingo (31/5)




0 que vem na inscricao?

 Sequro pessoal;

 Exclusiva musette de tecido do Audax Floripa;

« Camiseta casual ou opcoes com camisa de ciclismo caso vocé adquira junto com a sua inscricao
nos lotes 1 e 2 (a camiseta casual no lote 3 fica sujeita a disponibilidade);

 Placa de identificagao com numero e arames para fixacao na parte da frente da bicicleta;

 Passaporte impresso;

- Carta de rota digital (salve no celular!);

« Homologacao francesa do Audax Club Parisien (ACP);

» Medalha e certificado do Clube Audax Floripa Randonnée para todos que cumprirem o percurso
conforme reqgulamento;

 Abastecimento conforme tabela de PCs;

 Veiculos da organizacao circulando pelo percurso e cobrindo o evento durante toda a sua realizacao
com toda a nossa experiéncia, 0 0SS0 apoio e incentivo;

 nosso Staff nas vistorias, largadas e chegadas cuidando, torcendo e dando todo o apoio a vocés!




Confira seu kit:

» Musette de tecido do Audax Floripa;

e (Camiseta casual e/ou camisa de ciclismo conforme
opcao escolhida;

 Placa de identificagao com numero e arames para
fixacdo na parte da frente da bicicleta;

- Passaporte impresso;

 Saquinho plastico para o passaporte




Itens Obrigatorios

« (Capacete,

* Dois (2) farois dianteiros (luz branca);
* Duas (2) luzes traseiras (luz vermelha);
* Colete Reflexivo;

 Manta térmica.

Obs: Nao serao aceitos sinalizadores
sem alcance de iluminacdo (estilo “sapinho”).



Passaporte

O passaporte é seu documento de prova. Em caso de
perda ou algum dano que impossibilite a sua leitura,

acarretara em desclassificacao do Randonneur. oo e mrsenss
Portanto CUIDEM dele e mantenham dentro do S

saquinho plastico que vem no seu kit.

.....
Sasimators 00 paric?

Verifique se 0 nome esta correto e se o nimero

de inscricao no passaporte corresponde ao o i
numero da placa que devera ser fixada na
frente da bicicleta. Caso tenha alguma
divergéncia, informe imediatamente a
organizagao.

@, Audax @
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Apresentacao para a vistoria

E obrigatéria a apresentacdo de todos os itens na vistoria, sendo o
ciclista impedido de largar ou de sequir na prova caso algum dos
itens esteja faltando a qualquer momento.

Apresente-se para a vistoria com:

1. Passaporte em maos fora do saquinho plastico;

2. Fardis dianteiros e luzes traseiras ligadas;

3. Colete refletivo vestido (por cima de quaisquer outros itens, tais
como mochila, corta-vento, etc.);

4. Manta térmica em maos;

5. Capacete na cabeca e afivelado;

6. Placa fixada na frente da bicicleta.




I Tabelade PC's/CP’s

* CP - Controle de Passagem
(nestes pontos nao é permitido
receber apoio externo);

* PC - Ponto de Controle
(pode receber apoio externo).

TABELA DE CONTROLES

CONTROLE

ABERTURA

FECHAMENTO

BRM 600KM + 8000M

Atualizagao em 28/05/2024

ORIENTAGAO / ESTRUTURA
PARA 0S PARTICIPANTES

Registrar passaporte;

Vistoria e Check-in: Della Bikes 5:15 5:50 equipamentos obrigalorios.
Largada: Della Bikes - km 0 6:00
L CP1: Capela SantAnna @ Santo Amaro da Imperatriz - km 39 07:18 08:36 Xiéittlzlliilgt;ol}g/ ﬁ)‘::lg'le com bicicleta
PC1: Igreja Matriz @ Angelina - km 87 08:54 11:48 Virtual: foto/selfie com bicicleta
PC2: Quintal da Mercedes @ Rancho Queimado - km 100 09:20 12:40 ac;ﬂi:,‘If’furtggisggﬁmbhp‘g3?;;?.:?53'::
CP2: Posto Texaco @ Taquaras - km 117 09:54 13:48 Xi‘;i‘é‘ﬁ;};ﬂ:g/ I%(::Tle com bicicleta
PC3: Placa Eu amo Anitapolis @ Anitapolis - km 169 11:38 17:16 Virtual: foto/selfie com bicicleta
PC4 - SONO: Sitio @ Sio Bonifcio - km 257 14:34 23:08 Carimbar passaporte. Acesso ao bag drop,

dormitério, alimentagao, dgua e WC.

CP3: Placa Ich Liebe Sao Pedro @ Sao Pedro de Alcantara - km 321  16:42

03:24 (+1 dia)

Virtual: foto/selfie com bicicleta
e ciclista no local

CP4: Placa Sorocaba @ Biguagu - km 356

Virtual: foto/selfie com bicicleta

17:52 05:44 (+1 dia) e ciclista no local
( . M ) . . . Virtual: foto/selfie com bicicleta
CP5: Mirante de Palmas @ Gov. Celso Ramos - km 394 19:08 08:16 (+1 dia) e ciclista no local
. ; ; . . . . Virtual: foto/selfie com bicicleta
CP6: Placa Praia dos Currais @ Gov. Celso Ramos - km 408 19:36 09:12 (+1 dia) e ciclista no local
CP7: Placa Aeroporto @ Floripa Airport - km 468 21:36 13:12 (+1 dia) Xi‘;i‘é‘ﬁgl;o':g/ ﬁ)%lg'le com bicicleta ]
PC5: Caieira da Barra do Sul @ Floriandpolis - km 495 22:30 15:00 (+1 dia) Xt}gﬁl};oi:g/ |s°$;|§||e com bicicleta
CP8: Praga dos Acores @ Floriandpolis - km 526 23:32 17:04 (+1 dia) Virtual: foto/selfie com bicicleta

e ciclista no local

CP9: Mirante da Mole @ Floriandpolis - km 554

00:28 (+1 dia)

18:56 (+1 dia)

Virtual: foto/selfie com bicicleta
e ciclista no local

CP10: Brasil Atacadista Ingleses @ Floriandpolis - km 574

01:08 (+1 dia)

20:16 (+1 dia)

Virtual: foto/selfie com bicicleta
e ciclista no local

CP11: Praga Joao Paulo @ Floriandpolis - km 597

01:54 (+1 dia)

21:48 (+1 dia)

Virtual: foto/selfie com bicicleta
e ciclista no local

Chegada: Della Bikes - km 600

02:00 (+1 dia)

22:00 (+1 dia)

Registrar passaporte.
Certificado; medalha; agua; frutas; WC.




Tabelade PC's /CP's

« Atente-se para o que se deve fazer em cada Ponto de Controle e Controle de Passagem. A nao
apresentacao da comprovacao de passagem em algum deles acarretara em desclassificacao,
nao homologando o brevet junto ao Audax Club Parisien.

« CP’s serao registrados por meio de fotos/selfies do participante e sua bicicleta nos pontos
indicados. A apresentacao das fotos podera ser feita ao fiscal em um PC fisico ou no final da
prova. Nos CP’s nao podera usar carro de apoio

* Nos PC’'s 1 3 e 5 nao havera suporte da organizacao, mas sendo permitido o uso de carro de
apoio

« Nos PC's 2 (sono) e 4 tera apoio integral da organizacao e é permitido o carro de apoio.




A rota - Apresentacao

Cobrindo as cidades de Floriandpolis, Sao
José, Palhoca, Aguas Mornas, Angelina,
Rancho Queimado, Anitapolis, Sao
Bonifacio, Sao Pedro de Alcantara, Biguacu
e Governador Celso Ramos a rota
proporcionara cenarios espetaculares pela
regiao em estradas agradaveis e seqguras
para o ciclista, onde o mesmo pedalara
entre serras e litoral.
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I A rota - Download da versao final

 Verifique se vocé esta com a ultima versao
da rota em seu ciclocomputador, celular ou
semelhantes.

 Link da rota disponivel aqui: BRM 600km

 Opte pela opgao TCX ou GPX - ambas podem
ser baixadas no site da rota.
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https://ridewithgps.com/routes/46020536?privacy_code=PcNpnbwaqUNjEAUWCgCfN2TDUQEBsANs

A rota - Pontos que merecem ser citados

A partir do quilometro 58, tera
uma subida de serra de
aproximadamente 13km de
extensao, no qual em alguns
momentos ira abrir a terceira
pista perdendo o
acostamento. Apenas
redobrem os cuidados pois se
tratadeumaBReo
movimento dependendo do
horario pode ser grande.




A rota - Pontos que merecem ser citados

Entre os quilometros 50 e
300 estara praticamente
80% da altimetria da prova.
E uma regido de serra com
POUCO/NENHUM suporte
dependendo do lugar em
que estiverem. Utilizem a
cidade de Rancho Queimado
como um “QG” para se
reabastecer pois s0O
encontrarao recursos nas
cidades em si.

/ T, N SNSRI




A rota - Pontos que merecem ser citados

A mesma serra que subiram
para chegar em Rancho
queimado (a primeira citada
neste documento) vocés
irao descer provavelmente
no final de tarde / inicio da
noite. O acostamento é
estreito mas suficiente por
todo o percurso mas cuidem
com a sujeira no mesmo.
Des¢cam com cautela!




A rota - Pontos que merecem ser citados

No quildmetro 345 tem uma
subida e uma descida em
estrada de chao - cuidado

principalmente aos ciclistas

de speed/road pelo risco
maior de escorregar. Sejam
prudentes! Em decorréncia
das chuvas a estrada pode
estar pior estado do que a
imagem apresenta.




A rota - Pontos que merecem ser citados

No quilébmetro 350 e 354 os
ciclistas irao entrar/sair do
Contorno Viario da Grande
Floriandpolis. E possivel que a alca
de acesso ao contorno esteja
bloqueada com uma barreira de
cimento. Descam da bicicleta e
atravessem (o trafego esta
fechado para carros ainda,
contudo, mantenham a atencao na
regido). O GPS pode dar um erro de
segmento no comeco pelo fato de
a estrada ainda nao constar na
base de dados de seus respectivos
ciclocomputadores.




A rota - Pontos que merecem ser citados
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Dicas valiosas!

 Serra geralmente é um local imprevisivel em termos climaticos, nao
economizem em levar roupas para baixa temperatura para economizar
peso, nao vale a pena!

« (Caso o clima esteja ameno na parte do nivel do mar, deixem a maioria
das roupas no sitio.

« Parem o menos tempo possivel pois o reldgio anda nessa prova.

« Tomem cuidado em todas as descidas, afinal tudo que sobe, desce.

do 8§ & ©




Bag drop!

« Pedimos que tragam um lencol e uma toalha de banho para uso no
PC de sono - espaco familiar gentilmente disponibilizado pelo
Randonneur William e sua familia.

« Teremos cobertores e toda a estrutura para atender vocés!







Ha 47 anos, o lugar da bicicleta!
@della.bikes



https://www.instagram.com/della.bikes/?hl=pt

=L/
SESESE

treinamento | preparacao fisica | assessoria

@dellasports



https://www.instagram.com/dellasports/
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